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Art. 1 
LOCAŢIA
1.1 Jocurile se vor desfăşura, în săli de sport sau terenuri omologate cu iarbă/gazon natural sau sintetic stabilite de către Comisia Competiții a AJFCS. 

       
Art. 2 
MINGEA
2.1 Se va juca cu mingi pentru fotbal nr. 4.

Art. 3 
NUMĂRUL JUCĂTORILOR
3.1 Orice joc este disputat de două echipe alcătuite fiecare din maximum 6 (şase) jucători, din care unul va fi portar (5+1). 

3.2 Numărul maxim de jucători de rezervă este de 9 (nouă).
3.3 Dacă în cazul eliminării unor jucători sau alte situaţii, una dintre echipe rămâne cu mai puţin de 3 jucători (incluzând şi portarul), jocul va trebui oprit.
Art. 4 ÎNLOCUIREA JUCĂTORILOR
4.1 Pe parcursul unui joc, numărul înlocuirilor de jucători este nelimitat.
4.2 Un jucător care a fost înlocuit poate reveni pe terenul de joc pentru a înlocui un alt jucător.

4.3 O  înlocuire poate fi efectuată când mingea este în joc sau afară din joc, iar pentru efectuarea unei astfel de înlocuiri trebuie respectate următoarele condiţii:
* Jucătorul care părăseşte terenul de joc trebuie să facă acest lucru prin dreptul propriei sale zone de înlocuire;
* Jucătorul care intră pe terenul de joc trebuie, de asemenea, să treacă prin zona sa de înlocuiri. El nu poate face acest lucru până când coechipierul său, care iese din teren, nu a depăşit în întregime, linia de margine în afara terenului de joc;
* Orice jucător de rezervă este supus autorităţii şi deciziilor arbitrului, indiferent dacă participă la joc sau nu;
*   Procedura de înlocuire se termină în momentul în care jucătorul de rezervă pătrunde pe terenul de joc. Din acel moment, el devine jucător activ, iar jucătorul care a fost înlocuit încetează să mai fie jucător activ.
4.4 Portarul poate fi înlocuit de oricare din jucătorii de câmp.

4.5 Fiecare portar este autorizat să poarte pantaloni lungi.

4.6 El trebuie să poarte un echipament de culoare diferită, uşor de distins, faţă de a celorlalţi jucători şi a arbitrilor.

4.7 Dacă un jucător de câmp înlocuieşte un portar, el va trebui să îmbrace un tricou de portar.

 Art. 5 DURATA JOCULUI
  5.1 O partidă se compune din două reprize a câte 10 (zece) de minute de joc fiecare. Valabil în cazul etapelor de campionat disputate în sistem turneu.

5.2 Durata fiecărei reprize poate fi prelungită, doar pentru a permite executarea unei lovituri de pedeapsă (6 metri) sau executarea unei lovituri libere.
 5.3 Pauza dintre reprize va fi de maximum 5 (cinci) minute.

Art. 6  DEPARTAJARE
6.1  Jocurile se dispută în sistem campionat, fiecare cu fiecare, tur-retur.

6.2  La jocurile, disputate în sistem campionat, sistemul de punctaj este următorul:

                                  
             -  echipa care câştigă în timp regulamentar - 3 puncte





 - echipa care termină la egalitate în timp regulamentar - 1 punct

                                                 - echipa care pierde în timp regulamentar - 0 puncte.

In situatia in care doua sau mai multe echipe se afla la egalitate de puncte, clasamentul se va stabili pe baza aplicării, în ordine a următoarelor Criterii de departajare :


a) numarul mai mare de puncte obtinute in jocurile directe disputate numai între echipele aflate la egalitate de puncte (numai rezultatul direct dintre echipele aflate la egalitate).

       
b) golaverajul mai bun din meciurile directe;

c) numarul mai mare de goluri marcate în meciurile directe;

d) golaverajul general (diferenta dintre golurile marcate si cele primite in toate meciurile din grupa).

            e) numărul mai mare de goluri marcate în toate jocurile din grupă.
            f) criteriul FAIR-PLAY, generat de numărul mai mic de cartonase rosii si galbene încasate in timpul campionatului. Se acorda un punct pentru cartonas galben încasat si trei puncte – pentru cartonașul roșu.


Art. 7 CONDIŢII  DE  PARTICIPARE
7.1 Au drept de  joc în competiţie jucătoarele născute după 01.01.2006 și mai mici) pentru categorie Elite (clasele IX- XII) respectiv născute după 01.01.2009) și mai mici categorie juniori , legitimate la AJFCS cu vize anuale 2024/2025 și viza medicală la zi. Au drept de joc jucătoarele legitimați în competițiile Liga a 1-a, Liga a a-2, Liga a 3-a, Campionate juniori AJF (fotbalul în unsprezece) la echipe afiliate la AJF-uri/FRF . Vizele medicale sunt obligatorii (medicină sportivă sau medic de familie). Organizatorii sunt exonerați de accidentarile ulterioare ale jucatorilor.  

Dreptul de joc este dat În mod obligatoriu de carnetul de legitimare a AJFCS. 

Componența echipei din Tabelul de înscriere cu vize anuale de joc AJFCS 2024 de la inceputul campionatului se poate modifica cu legitimarea de noi jucători. Condiția este ca jucătorul respectiv să nu fi evoluat la altă echipă în actuala ediție de campionat.  Echipa care încalcă aceasta regula si va folosi alti jucatori în teren fata de cei legitimati va pierde meciul cu 3-0 și va suporta o amendă pecuniară de 100 lei. Identitatea jucătorilor se verifica in urma depunerii unei contestatii de către echipa adversa, în cuantum de 50 lei.  

7.2 Dovada identităţii jucătorului înscris pe tabel se face pe baza legitimaţiei de jucător PENTRU FUTSAL FEMININ (dacă jucătorul este legitimat în alte competiţiile organizate de către AJFCS). În situații de caz fortuit jucătorii pot evolua pe baza de act de identitate și aviz medical doar un singur turneu. Până la data următorului turneu, clubul/jucătorul au obligativitatea de a finaliza diligențele pentru emiterea legitimației de joc. Echipele pot solicita confruntare inaintea partidei, arbitrii si observatorul partidei având obligativitatea să inițieze toate diligentele pentru verificarea identității.

Jucătorii se pot transfera de la o echipă la alta doar in perioada de pauză dintre tur și retur și în pauza competitională. Un jucător se poate transfera de maximum trei ori cu drept de joc într-o ediție de campionat.   

7.3 Un jucător care a participat în competiţie pentru o echipă, mai are drept de joc la altă echipă (aviz celor care au înscris două echipe) în același campionat decât în perioada de transfer dintre tur și retur. 

Nota: IN SITUAȚIA IN CARE UN JUCATOR APARE PE DOUA SAU MAI MULTE TABELE DE INSCRIERE IN COMPETITIE CU VIZE ANUALE IN CURS (DIN VARII MOTIVE), DAR JUCATORUL A JUCAT LA O SINGURA ECHIPA, ACESTA RAMANE CU DREPT DE JOC LA ECHIPA LA CARE A JUCAT EFECTIV. Echipele la care jucătorul a fost trecut pe tabel, dar nu a evoluat în nici un meci oficial, sunt exonerate de pierderea meciului prin forfait, eroarea prin care jucatorul a fost trecut pe mai multe tabele nemaiproducând efecte.

IN SITUATIA IN CARE JUCATORUL EVOLUEAZA EFECTIV LA DOUA SAU MAI MULTE ECHIPE (DIN VARII MOTIVE), RAMAN OMOLOGATE REZULTATELE DIN TEREN ALE PRIMEI ECHIPE LA CARE A EVOLUAT JUCATORUL. 
IN SCHIMB, SE OMOLOGHEAZA CU SCORUL DE 3-0 REZULTATELE CELORLALTE ECHIPE LA CARE A EVOLUAT ÎN PARALEL JUCATORUL VINOVAT (acesta a dat dovadă de rea credinta!). Jucătorul vinovat  VA FI EXCLUS DIN COMPETIȚIE PÂNA LA FINALUL CAMPIONATULUI (la partidele ulterioare solușionării contestației sau identificării neconformitatii).
7.4 Inaintea fiecarei partide, echipele participante nu vor plati barem de joc. In situatia in care echipa adversa nu se prezinta la teren, jocul va fi omologat cu 3-0 in favoarea echipei prezente la teren. 


 Art. 8 REGULI  DE  JOC
 8.1 Regulile competiţiei sunt stabilite de către Comisia Competiții Feminin a AJFCS.
Dacă mingea iese în afara terenului, fiind atinsă ultima dată de portarul echipei aflate în apărare, echipa adversă beneficiază de un corner. 

8.2 Lovitura de la margine se execută cu piciorul,  in timp ce mingea este statica pe linia de margine. nefiind permisă marcarea directă a unui gol. Situatia este similară și-n cazul loviturii de începere, mingea trebuind sa fie în miscare dupa pasa unui coechipier sau adversar (la lovitura de incepere, execuntantul poate primi pasa de fair-play de reluare a jocului si de la un adversar.

8.3 Timpul de executie a LLD, LLI, aut de poartă si aut de la margine, corner și lovitura de la 10 metri este de 4 secunde, în caz contrar mingea va revenii echipei adverse.

8.4  La executarea loviturilor libere şi a cornerelor, distanţa adversarilor faţă de minge trebuie să fie de 5 metri. La executarea auturilor, distanţa adversarilor faţă de minge trebuie să fie de 5 metri, dar doar dacă echipa care trebuie să execute solicită acest lucru. 

Nota: DISTANTA ADVERSARILOR FATA DE MINGE LA FAZELE FIXE SUNT SOLICITATE IN MOD FERM DE CATRE EXECUTANT, ACESTA AVAND OPTIUNEA SI DE A REPUNE RAPID MINGEA IN JOC, FAZA LA CARE RESPECTAREA DSTANȚEI NU MAI ESTE OBLIGATORIE PENTRU ECHIPA IN APARARE.
8.5 Un jucator care a primit doua avertismente (cartoanse galbene) pe parcursul aceluiasi joc sau cartonas rosu direct va fi eliminat din teren, nemaiavand drept de joc in acel meci. Jucatorul are drept de joc in partida imediat următoare, cu exceptia cazului in care jucatorul a primit cartonas rosu direct pentru motive de violente verbale si fizice (injurii, lovirea oficialilor, a adversarilor sau coechipierilor). In acest caz, se va întruni Comisia de Disciplină și va dispune dupa caz, numărul de etape de suspendare (cuvinte jignitoare) sau eliminarea definitiva din competitie (violente verbale si fizice, injuri, scuipari, distrugeri materiale, etc.).

8.6 Echipa care are un jucător eliminat, va juca 2 minute în inferioritate numerică, după care poate introduce un alt jucător. La eliminarea unui jucător, dacă echipa aflată în superioritate numerică înscrie, echipa aflată în inferioritate numerică poate introduce un jucător în locul celui eliminat, fără a mai aştepta expirarea celor 2 minute de penalizare. Daca echipa aflata in inferioritate numerica marcheaza un gol, e ava continua jocul cu același număr d ejucători până la expirarea celor 2 minute de eliminare.

8.7 ESTE PERMIS ATACUL PRIN ALUNECARE LA MINGE, SIMILAR CU PREVEDERILE REGULAMENTULUI FRF DE FUTSAL. Se interzice atacul prin alunecare din spatele jucatorului advers 


Art. 9. SITUAŢII NEREGLEMENTATE DE PREZENTUL REGULAMENT
9.1 Comisia Competiții AJFCS decide în toate cazurile neprevăzute în prezentul Regulament.

9.2 Deciziile Competiții AJFCS sunt definitive şi executorii pentru toate echipele înscrise în campionat.

Comisia Competiţii Feminin  AJFCS 

Dan POPESCU

Lavinius COPOCEAN 

Valentin RADU                                                        

Florin ȘTIUBE  
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